


Dal 6 al 8 dicembre organizzeremo 3 gg in una location
d’eccezione: il Grand Hotel Terme di Riolo.
E’ un hotel 4 stelle situato a Riolo Terme, in Emilia-
Romagna. 
Immerso nelle incantevoli colline romagnole del Parco
secolare delle Terme, questo elegante hotel offre un’oasi
di relax e benessere. 

Sarà possibile alloggiare al Grand Hotel stesso, oppure
in hotel 3 stelle adiacente alla zona corsi e serate.

La struttura principale dispone di tutti i servizi al suo
interno e a due passi dal Grand Hotel, all’interno del
Parco secolare, sono presenti le Terme e Spa di Riolo.
Le Terme dispongono di piscina con acqua
salsabromoiodica e la  Spa con sauna, bagno turco e
docce emozionali. 
(Ingresso piscina e spa:  - Mezza giornata:
 € 15,00 solo piscina e € 20,00 con SPA  
Prezzo convenzionato con posti limitati)

Durante l’evento sarà possibile fare attività all‘aperto
come camminata metabolica e trekking , e partecipare
ai corsi di varie discipline, dal ballo caraibico al fitness. 

Durante le serate balleremo caraibici, accompagnati
dalla musica dei nostri dj.
Ad Energydays troverai lezioni di Zumba,
Yoga, Pilates, Reggaeton, 
Salsa, Bachata, Rumba, Rueda,
Gestualità e tanto altro. 
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Venerdì 6 Dicembre:
 -  arr ivo in struttura dal le varie destinazioni
di  partenza (con eventuale pul lman 
su r ichiesta), 
- accogl ienza e sistemazione negl i  hotel 
( le camere sono garantite dal pomeriggio
ma,se possibi le verranno consegnate prima)
- Corsi  pomeridiani
- Serata: cena, show e bal lo con Dj

Sabato 7 Dicembre:  
-  giornata presso i l  Grand Hotel,  
con disponibi l i tà di  uso piscina e spa
(a pagamento e su prenotazione) 
- Colazione 
- Corsi  e att ività outdoor del la mattina 
- Pranzo presso la struttura
- Corsi  pomeridiani
- Serata: cena, show e bal lo con Dj.

Domenica 8 Dicembre:  
-  mattinata presso i l  Grand Hotel,
con disponibi l i tà di  uso piscina e spa 
(a pagamento e su prenotazione) 
- Colazione 
- Corsi  e att ività outdoor del la mattina 
- Pranzo  presso la struttura
- Saluti  f inal i
Le camere andranno l iberate entro le ore 10
(chi vuole tenere la camera può prenotare la
notte supplementare - Vedi l ist ino. . .

N.B. Corsi  e serate si  terranno nel le 
sale del Grand Hotel .  
I  pasti  sono inclusi  per chi al loggia al  Grand
Hotel,  nel le altre strutture 
i  servizi  possono essere differenti
 

PROGRAMMA
6-8 dicembre 2024
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PACK FULL 3 giorni 2 notti GRAND HOTEL:  
FULL PASS:  3 giorni di  corsi  e 2 serate
+ 2 notti in Hotel
269€  in quadrupla 
289€  in tr ipla
319€  in doppia 
349€  in doppia Prestige

PACK FULL 3 giorni 3 notti GRAND HOTEL: 
FULL PASS:  3 giorni di  corsi  e 2 serate
+ 3 notti  in Hotel
369€  in quadrupla  
389€  in tr ipla
419€  in doppia  
449€  in doppia Prestige

Per tutt i  i  pack: PENSIONE COMPLETA con
acqua ai pasti .

I  prezzi  sono indicativi  e potranno subire aumenti
in funzione del la data di prenotazione.

Camere singole con supplemento del 30% sul
costo del pacchetto in camera doppia (a seconda
del la disponibi l i tà)

Info & Prenotazioni 

CLAUDIA, responsabi le commerciale e gestione
scuole e gruppi: 393 0800609 

SILVIA, responsabi le prenotazioni:  348 5873686

PREZZI - quote per persona
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PREZZI - quote per persona
PACK FULL 3 giorni e 2 notti HOTEL 3*
formula roulette (HOTEL ZAPPI o altri):   
FULL PASS:  3 giorni di  corsi  e 2 serate
+ 2 notti in Hotel
159€  in quadrupla 
179€  in tr ipla
199€  in doppia 

PACK FULL 3 giorni e 3 notti HOTEL 3*
formula roulette (HOTEL ZAPPI o altri):  
FULL PASS:  3 giorni di  corsi  e 2 serate
+ 3 notti  in Hotel
199€  in quadrupla  
219€  in tr ipla
239€  in doppia  

La quota comprende:
trattamento di pernottamento e colazione.
Supplemento mezza pensione presso 
Hotel Zappi: 40€  (2 cene).

I prezzi  sono indicativi  e potranno subire aumenti
in funzione del la d ata di prenotazione.

Camere singole con supplemento del 30% sul
costo del pacchetto in camera doppia (a seconda
del la disponibi l i tà)

Info & Prenotazioni 
CLAUDIA, responsabi le commerciale e gestione
scuole e gruppi: 393 0800609 
SILVIA, responsabi le prenotazioni:  348 5873686


